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	[1] 《鞋楦设计》[M].作者：陈国学.出版社:中国轻工业出版社,2007.
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	健步鞋是一种新兴的适合休闲运动的鞋类品种，在穿着活动中能有效地减轻脚部负担，使脚部得到有效的舒适感和保护，深受广大消费者喜爱。健步鞋的款式结构与相应楦型及对应脚部位之间的关系、鞋楦对帮面及底部件结构设计的影响、帮面主要部位的选定、帮和底结构设计参考数据等设计要素的科学合理性、产品结构的最大程度优化，这些因素都对提升消费者穿着的舒适性起着十分重要作用。
	长期以来，制鞋行业一直没有鞋类设计方面的专业标准，鞋类设计人员通常依据自身的工作经验进行产品设计，不同企业生产的同类产品差异较大，难以满足消费者的使用需求。健步鞋设计指南填补空白，给出了脚型规律、楦型设计、帮部结构设计、鞋垫设计、外底设计等指导性技术内容，作为设计人员设计健步鞋的依据，以指导企业设计、生产出符合中国消费者脚型规律、合脚性和舒适度更好的健步鞋，促进健步鞋类产品穿着舒适性的提升，更好地满足消费者需求，解决了行业内设计标准缺失、健步鞋类产品设计无统一标准的问题。

